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NÅR UHELDET ER UDE
Fald er den mest almindelige form for ulykke 
blandt ældre mennesker. Faldulykker går ikke 
kun ud over det fysiske helbred, men kan også 
have psykiske og sociale følger, og i værste fald 
forårsage dødsfald.1 

Et folkesundhedsproblem
Når en ældre borger er faldet, udløser det ofte 
skadestuebesøg, indlæggelser, ambulante         
efterbehandlinger, opfølgning hos læge og 
behov for personlig hjælp og pleje. 
Ældres faldulykker er således et væsentligt 
folkesundhedsproblem, både menneskeligt og 
samfundsøkonomisk.2

Stigning i faldulykker som dødsårsag
Alene i 2020 døde 710 personer på grund af

Hurtig og skånsom hjælp
Når en ældre borger er faldet, skal hjælpen komme hurtigt, og løftet skal udføres så skånsomt som 
muligt for at mindske risikoen for yderligere komplikationer.
Derfor har vi udviklet en række luftassisterede løftehjælpemidler, designet til tryg og sikker løft og 
forflytning i forbindelse med faldulykker. De er udformet i holdbart og slidstærkt materiale, hvilket 
gør det muligt at anvende produkterne både inden- og udendørs.

Vi vil i denne brochure præsentere dig for et udvalg at vores hjælpemidler til afhjælpning efter fald i 
både liggende og siddende position. Mange faldulykker sker i forbindelse med badesituationer, så 
derfor har vi ligeledes udviklet en løftepude til forebyggelse af fald, som anvendes i forbindelse med 
op- og nedstigning i badekar.  

I Danmark falder hver tredje ældre over 65 år minimum én gang 
om året.5

faldulykker, og dette tal er desværre stigende.3 Ser man isoleret på tallene for ældre over 65 år, som 
er i højrisikogruppen for faldulykker, så dør flere end 1.300 om året på grund af de følger, de har 
fået efter faldet.4 Derfor er der behov for både forebyggende initiativer samt effektive metoder til 
afhjælpning efter fald.

4   

Hurtig og skånsom afhjælpning er afgørende i forhold til at nedbringe risikoen for yderligere komplikationer og følger efter fald. 

1: Statens Institut for Folkesundhed       2: Sundhedsstyrelsen      3: Danmarks Statistik       4: Statens Institut for Folkesundhed        5. Ældrerådet       



FAKTA OM ÆLDRE OG FALDULYKKER
1.350 ældre over 65 år dør i 
Danmark på grund af følger 
efter fald
Statens Institut for Folkesundhed

45.000 ældre over 65 år kom-
mer på skadestuen på grund 
af fald.
Statens Institut for Folkesundhed

13.000 ældre over 65 år ind-
lægges efter fald.
Statens Institut for Folkesundhed

42 % vender ikke tilbage til de-
res tidligere funktionsniveau 
efter et hoftebrud.
Bertram et al.
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Danmarks Statistik

Hver tredje ældre over 65 år 
falder minimum én gang om 
året.
Ældrerådet

6.900 får hoftebrud, hvoraf ca. 
95 % er faldrelateret.
Nymark
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Maks. brugervægt: 500 kg

Oppustet højde (ca.): 65 cm

Længde (ca.): 204 cm

Bredde (ca.): 100 cm

Vægt: 7,5 kg

• 

RHINO LØFTEPUDE
Løfter patienten i liggende position fra gulv til seng eller båre.

RHINO & SWIFT

Rhino og Swift er de nyeste produkter i vores serie af luftassisterede forflytningshjælpemidler. 
Sammen udgør de det perfekte par til forflytning af patienter i liggende position. 

Løsningen egner sig især godt til brug i et hospitalsmiljø, men også på plejecentre, f.eks. til demente 
borgere, som har behov for en ekstra tryg og sikker løsning til løft/forflytning. 

Rhino og Swift gør det muligt for sundhedspersonalet at løfte og forflytte patienter, uanset hvor de 
er faldet – nemt, sikkert og med minimal anstrengelse. 

Rhino og Swift kan anvendes i et hospitalsmiljø, herunder operationsstuer, røntgen og MR-scannere, 
almene afdelinger samt udendørsområder.

Systemet består af af 3 dele: Rhino løftepude, Swift forflytningsmadras og AirFlo Duo kompressor.

Maks. brugervægt: 500 kg

Oppustet højde (ca.): 14 cm

Længde (ca.): 204 cm

Bredde (ca.): 100 cm

Vægt: 1,5 kg

• 

SWIFT FORFLYTNINGSMADRAS 
Stabil og sikker forflytning og repositionering af patienten i 
liggende position med minimal belastning for plejepersonalet.

AIRFLO DUO KOMPRESSOR
Strøm- og batteridrevet kompressor, som kan transporteres 
og anvendes hvor som helst.

PLEJEHJEM

HOSPITALER



TIL FORFLYTNING AF PATIENTER 
I LIGGENDE POSITION 
Sammen gør Rhino & Swift det muligt for 
plejepersonalet at løfte og forflytte patienter 
stabilt og sikkert med mindst mulig be-
lastning.

Systemet fra Mangar består af:
• Rhino Løftepude
• Swift Forflytningsmadras
• AirFlo Duo Kompressor

HÆNDERNE FRI
Slangen har låsefunktion, som gør, at den 
ikke skal holdes på plads ved anvendelse. 
Plejepersonalet har hermed hænderne fri og 
kan støtte brugeren bedst muligt. 
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1. Slangen fra Airflo Duo til Rhino/Swift har låsefunk-
tion, som gør, at den ikke skal holdes på plads ved 
anvendelse. Plejepersonalet har hermed hænderne 
fri og kan støtte patienten bedst muligt.

2. Strøm- og batteridrevet Airflo Duo Kompressor, som 
kan transporteres og bruges hvor som helst.

3. Markeringer, som viser den mest optimale place-
ring af patienten.

4. Taske med hjul med plads til Rhino, Swift, kompres-
sor og slange.                                                                                         

5. Totalvægt af taske med indhold er under 20 kg.

6. Udført i holdbart og fleksibelt letvægtsmateriale, 
som nemt kan foldes sammen og lægges tilbage 
i tasken.

2

FUNKTIONER

4

5
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Maks. brugervægt: 320 kg

Maks. højde: 56 cm

Sædedybde: 47 cm

Total længde: 112 cm

Bredde: 70 cm

Totalvægt: 6,5 kg

Længde, ryglæn: 81 cm

Antal løft pr. opladning: Op til 4 løft

Kompressor: AirFlo 24

CAMEL LØFTEPUDE: TEKNISKE SPECIFIKATIONER

CAMEL LØFTEPUDE

• Hjælper med at udføre et sikkert og værdigt 
løft af den faldne borger.

• Mindsker risikoen for belastning af plejen.
• Fyldes nemt med luft ved hjælp af en kom-

pressor, som styres med en brugervenlig 
håndbetjening.

• Høj stabilitet og god støtte.

• Kan betjenes af én plejer, og kræver minimal 
instruktion.

• Max brugervægt helt op til 320 kg.
• Kan rengøres med mildt rengøringsmiddel.
• Nem at lukke luft ud af, folde sammen og 

opbevare.

PLEJEHJEM

Camel løftepude med ryglæn, der giver ekstra støtte og dermed ekstra tryghed for borgeren, der skal 
afhjælpes efter fald. 
Denne løftepude har mange anvendelsesmuligheder, og takket være  det ekstra holdbare og stærke 
materiale, kan Camel anvendes såvel ude som inde. 

HOSPITALER

AKUTBEREDSKAB
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Maks. brugervægt: 220 kg

Maks. højde: 56 cm

Sædedybde: 57 cm

Total længde: 112 cm

Bredde: 64 cm

Totalvægt: 6,3 kg

Længde, ryglæn: 52 cm

Antal løft pr. opladning: Op til 6 løft

Kompressor: AirFlo 24

EAGLE LØFTEPUDE: TEKNISKE SPECIFIKATIONER

EAGLE LØFTEPUDE

• Hjælper med at udføre et sikkert og værdigt 
løft af den faldne borger.

• Mindsker risikoen for belastning af plejen.
• Fyldes nemt med luft ved hjælp af en kom-

pressor, som styres med en brugervenlig 
håndbetjening.

• Høj stabilitet og god støtte.

• Kan betjenes af én plejer, og kræver minimal 
instruktion.

• Max brugervægt helt op til 220 kg.
• Kan rengøres med mildt rengøringsmiddel.
• Nem at lukke luft ud af, folde sammen og 

opbevare.

HJEMMEPLEJE

Eagle løftepude med ryglæn giver ekstra støtte og dermed ekstra tryghed for borgeren, der skal af-
hjælpes efter fald. 
På grund af Eagles lette materiale er denne løftepude især velegnet til hjemmeplejen. 

PLEJEHJEM



Maks. brugervægt: 450 kg

Maks. højde: 56,5 cm

Sædedybde: 50 cm

Bredde: 57 cm

Totalvægt: 3,6 kg

Antal løft pr. opladning: Op til 9 løft

Kompressor: AirFlo 24

• 

ELK LØFTEPUDE: TEKNISKE SPECIFIKATIONER

ELK LØFTEPUDE

• Hjælper med at udføre et sikkert og værdigt 
løft af den faldne borger.

• Mindsker risikoen for belastning af plejen.
• Fyldes nemt med luft ved hjælp af en kom-

pressor, som styres med en brugervenlig 
håndbetjening.

• Kan rengøres med mildt rengøringsmiddel.

• Kan betjenes af én plejer, og kræver minimal 
instruktion.

• Nem at lukke luft ud af, folde sammen og 
opbevare.

• Max brugervægt helt op til 450 kg.

10   

Elk løftepude uden ryglæn kan benyttes selv under trange pladsvilkår, hvor traditionelle løfte-
hjælpemidler ikke kan komme ind. 
Denne løftepude er meget brugt i akutberedskabet, og takket være det ekstra holdbare og stærke 
materiale, kan Elk anvendes såvel ude som inde. 

PLEJEHJEM

AKUTBEREDSKAB

HJEMMEPLEJE
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Maks. brugervægt: 190 kg

Maks. højde: 23 cm

Bredde: 43 cm

Længde: 43 cm

Totalvægt: 2,8 kg

Antal løft pr. opladning: Op til 25 løft

Kompressor: AirFlo 12

• 

RAISER LØFTEPUDE: TEKNISKE SPECIFIKATIONER

RAISER LØFTEPUDE

• Med et tryk på knappen hæver og sænker 
den brugervenlige håndbetjening puden.

• Raiser passer i alle lænestole og kan nemt-
flyttes fra stol til stol.

• Kræver ingen installation.
• Helt op til 25 løft pr. opladning.

• Meget let (1,5 kg) og nem at have med sig.
• Raiser er let og handy, som gør, at den nemt 

kan tages med på rejser eller på besøg ved 
familie og venner.

• Materialet er ekstra holdbart og stærkt, og 
Raiser kan derfor anvendes såvel ude som 
inde.

12  

Raiser løftepude er det ideelle hjælpemiddel til at være mere selvhjulpen i eget hjem, og egner sig 
til mange forskellige situationer, bl.a. som hjælp til at komme ud af sengen, lænestolen eller bilen.
Takket være det ekstra holdbare og stærke materiale, kan Raiser anvendes såvel ude som inde. 

HJEMMEPLEJE
& SELVHJÆLP
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Maks. brugervægt: 150 kg

Maks. højde: 40 cm

Sædedybde: 44 cm

Bredde: 58 cm

Totalvægt: 2 kg

Antal løft pr. opladning: Op til 8 løft (4 bade)

Kompressor: AirFlo 12

• 

BADEPUDE: TEKNISKE SPECIFIKATIONER

BADEPUDE

• Al luften lukkes ud af puden, så borgeren kan 
sidde helt nede i badekarret og nyde vandets 
terapeutiske egenskaber.

• Vaskes med rent vand efter brug og tørres i 
oppustet tilstand.

• Sættes nemt i badekarret på få sekunder.

• Borgeren sænkes kun ned i badekarret, hvis 
der er nok batteri til, at han eller hun kan hæ-
ves op igen.

• Vandtæt håndbetjening (IP67).
• Bevarer luften i ryglænet for større komfort.
• Nem at have med på ferien.

Badepuden er det ideelle hjælpemiddel til hjemmepleje eller selvhjælp til at afværge faldulykker i for-
bindelse med badesituationer. Badepuden tilpasser sig badekarrets form og størrelse, og kan nemt 
fjernes fra badekarret, når den ikke anvendes.

HJEMMEPLEJE
& SELVHJÆLP



Ergonomisk 
designet

Sikker og skånsom 
forflytning

Forbedrer velvære

Minimal og simpel 
vedligeholdelse

Nem at rengøre
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KONTAKT OS I DAG



Hvis du har spørgsmål om et eller flere af produkterne i denne brochure, eller 
hvis du vil høre mere om Winncares øvrige løsninger inden for forflytning, så 
kontakt os endelig. 

Vi kigger gerne forbi til en snak om dine behov og de muligheder, som vores 
produkter giver dig.

Tlf. 70273720  ·  Mail: info@winncare.dk
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KONTAKT OS I DAG



Winncare Nordic ApS / Tårnborgvej 12C, 4220 Korsør
Mail: info@winncare.dk / Tlf.: 70273720

winncare.com
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